


Dans I'atmosphére sereine et confidentielle de notre établissement, offrez-vous
une reconnexion profonde a vous-méme, guidée par une expertise holistique et
|'excellence de soins haute technologie.

Cette expérience exclusive a été pensée comme une véritable cure de légéereté,
alliant nutrition détox en pension compléte, protocoles personnalisés et
technologies esthétiques de pointe, pour purifier l'organisme, affiner la silhouette et
révéler un nouvel équilibre.

6 JOURS 3 JOURS
2950€* 4200€*

SUIVI DE SANTE

Bilan d'accueil 1 1
Diagnostic nutritionnel & corporel 1 1

Skin Instant lab 1 1
Consultation d’ostéopathie - 1
Bilan de départ 1 1

SPORT

N‘m. Coachings privés 60’ 6 °
\ CEU Cours collectifs illimités illimités

SOINS
2V OTRELESPRIT. IYASHI DOME Séance douce 20’ - 1
I'YASHI DOME Deep Detox 30’ 3 4
WAVES 21 sur-mesure 45’ 1 2

WAVES 271 sur-mesure 60’ 2 2

INDIBA Awake 20’ 3 4

INDIBA Reset 60’ 1 2

Pressothérapie ciblée 30’ 1 1

Massage sur-mesure 30’ 1 1

Massage sur-mesure 60’ - 2

Massage sur-mesure 90’ 1 -

Le Booster Minceur Biologique Recherche 60’ 1 1

Le Detox Ritual Signature Verchant 90’ 1 1

Soin visage sur-mesure 60’ - 1

* prix affiché hors FNB et hébergement
La pension compléte est vivement conseillée pour optimiser pleinement les bienfaits du programme.

Book : lespa@verchant.fr
+33(0)46707 2626
© @domainedeverchant




Congu pour celles et ceux qui recherchent I'excellence en matiere de soin, ce
programme associe techniques esthétiques avancées, massages du corps
sur-mesure et protocoles de soins du visage haute performance. Chaque geste
est pensé pour restaurer I'éclat de votre peau, lisser les traits et redonner tonus
et fraicheur & votre visage.

Une approche experte du bien-étre, pour une transformation visible dans un
écrin de sérénité.

3 JOURS 6 JOURS
1500€* 2950€*
SUIVI DE SANTE
Bilan d'accueil 1 1
Diagnostic nutritionnel & corporel 1 1
Skin Instant lab 1 1
Consultation d'ostéopathie - 1
Bilan de départ 1 1
SPORT
4. Coachings privés 60’ 3 6
PROGRAMME , Cours collectifs illimités illimités
BEACOENS BIEN-ETRE come
IYASHI DOME Séance douce 20’ 1 -
DES SOINS CIBLES, DES RESUL IYASHI DOME Deep Detox 30’ - 1
UNEBEAUTE REVE . ; WAVES 21 sur-mesure 30’ - 1
WAVES 21 sur-mesure 45’ 2 2
WAVES 21 sur-mesure 60’ - 1
INDIBA Awake 20’ - 2
INDIBA Reset 60’ 1 1
ONA Expert 60’ 1 1
Pressothérapie ciblée 30’ - 1
Massage sur-mesure 30’ 1 2
Massage sur-mesure 60’ 2
Les Jambes Légeres Biologique Recherche 60’ - 1
Soin visage sur-mesure 60’ - 1
Soin visage sur-mesure 90’ 1

* prix affiché hors FNB et hébergement

D O M Al N ESSDES

Book : lespa@verchant.fr
+33(0)467 07 26 26
(© @domainedeverchant




Ce programme immersif associe soins relaxants, yoga doux, méditation guidée et
nutrition apaisante pour rééquilibrer votre corps et calmer votre esprit.

L'idéal pour déconnecter durablement et retrouver un mieux-é&tre naturel, dans le
confort discret de notre Domaine.

6 JOURS 3 JOURS
2950€* 4200€*
SUIVI DE SANTE
Bilan d'accueil 1 1
Diagnostic nutritionnel & corporel 1 1
Skin Instant lab 1 1
Consultation d’ostéopathie - 1
Bilan de départ 1 1
SPORT
Coachings privés 60’ 6 9
Cours collectifs illimités illimités
] SOINS
ETROUVEZ LE SOMMEIL PROFOND... ; IYASHI DOME Séance douce 20’ 2 3
ET VOUS-MEME. IYASHI DOME Deep Detox 30’ 4 4

WAVES 21 sur-mesure 30’ 1 3
WAVES 271 sur-mesure 45’ 1 1
WAVES 21 sur-mesure 60’ 2 2
Signature Verchant Renewal 90’ 1 1
Massage sur-mesure 30’ - 2
Massage sur-mesure 60’ 1 2
Massage sur-mesure 90’ 1 2
La Réfléxologie plantaire 60’ 1 1
Soin visage sur-mesure 60’ 1 -
Soin visage sur-mesure 90’ = 1

* prix affiché hors FNB et hébergement

Book : lespa@verchant.fr
+33(0)46707 2626
(© @domainedeverchant




Ce programme exclusif associe activité physique encadrée, bilans personnalisés
et soins de récupération haut de gamme. Notre approche nutritionnelle, axée sur
des apports protéiques de qualité, est soigneusement pensée pour soutenir vos
performances et optimiser votre récupération.

Le Domaine de Verchant vous invite d découvrir son studio de Pilates Reformer.
Chaque séance allie renforcement musculaire et respiration.

Idéal pour les séjours de remise en forme, dans I'élégance et le confort du Domaine
de Verchant.

3 JOURS 6 JOURS 9 JOURS
1500€* 2950€* 4200€*
SUIVI DE SANTE
Bilan d'accueil 1 1 1
Diagnostic nutritionnel & corporel 1 1 1
Skin Instant lab 1 1 1
Consultation d'ostéopathie - 1 1
Bilan de départ 1 1 1
SPORT
Coachings privés 60’ 3 6 9
Cours collectifs illimités illimités illimités
: SOINS
N D'ENERGIE IYASHI DOME Séance douce 20’ - 1 1

ADRE D'EXCEPTION. ' IYASHI DOME Deep Detox 30’ 1 3 4
WAVES 21 sur-mesure 30’ - 1 2
WAVES 21 sur-mesure 45’ 2 1 3
WAVES 21 sur-mesure 60’ - 1 1
INDIBA Awake 20’ 2 2 4
INDIBA Reset 60’ - 2 2
Pressothérapie ciblée 30’ 1 3 4
Massage sur-mesure 30’ 1 1 1
Massage sur-mesure 60’ 1 2 -
Massage sur-mesure 90’ 1 - 1
Les Jambes Légeres Biologique Recherche 60 - 1 1
La Réfléxologie plantaire 60’ - 1

* prix affiché hors FNB et hébergement

DOMAINE DE

VERCHANT so0k - lespa@verchant fr

+33(0)46707 2626
(© @domainedeverchant

HOTEL & SPA
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oz 6 JOURS 9 JUOURS
2950€* 4200€*
SUIVI DE SANTE
Bilan d'accueil
Diagnostic nutritionnel & corporel
Skin In lab
\ Consultation d'ostéopathie
\ | Bilan de départ
SPORT
Coachings privés ** 3h/jour™ 3h/jo
PROGRAMME Cours collectifs illimités illimités illimités

SPORT - TENNIS & GOLF soins

I'YASHI DOME Séance douce 20’
IYASHI DOME Deep Detox 30’

ALLIEZ PASSION ET PERFORMANCE. WAVES 21 sur-mesure 30’
WAVES 21 sur-mesure 45’
WAVES 21 sur-mesure 60’
INDIBA Awake 20’
Pressothérapie ciblée 30’
Massage sur-mesure 30’
Massage sur-mesure 60’
Massage sur-mesure 90’
Les Jambes Légeéres Biologique Recherche 60’

* prix affiché hors FNB et hébergement
**Accés au terrain de tennis et au parcours de golf (hors coachings privées), sur réservation
*** Programme sur mesure, adapté & vos besoins
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